
 

 
AYURVEDA IN DER VILLA LUDWIG 

 
Mukabhyanga: 
Ayurvedische Gesicht, Kopf, Nacken und Schultermassage die beruhigend auf 
Körper und Geist wirkt. 
Ayurvedic face, head, neck and shoulder massage that has a calming effect on 

the body and mind. 

45 min € 70,-- 

60 min € 95,-- 

(mit Gesichtspackung) 

Abhyanga: 
Die klassische ayurvedische Anwendung. 
Viel warm fließendes Öl und weiche Hände umsorgen ihren Körper von Kopf 
bis Fuß. Lassen Sie sich von der einzigar2gen Anwendung überraschen. 
The classic Ayurvedic applica�on. 

Lots of warm flowing oil and so  hands care for your body from head to toe. Let 

yourself be surprised by the unique applica�on. 

 

90 min € 140,-- 

Padabhyanga: 
Ayurvedische Bein und Fußmassage die den Energiefluss im Körper 
harmonisiert. 
Ayurvedic leg and foot massage that harmonizes the energy flow in the body. 

 

45 min € 70,-- 
 

Shirodhara mit einem Edelstein: 
Eine zu 2efst entspannende Ayurvedische Gesichts und Kopfmassage. 
A deeply relaxing Ayurvedic facial and head massage. 

 

40 min € 70,-- 

Upanahasveda: 
Eine �efenwirksame und entspannte Ayurvedische Rückenmassage. 

A deeply effec�ve and relaxing Ayurvedic back massage. 

 

 

60 min € 90,-- 


